
(Aus der Landesheilanstalt Nietleben [Dir.: Prof. Dr. P/ei/er].) 

KSrperbauuntersuchungen an geisteskranken und gesunden 
Verbrechern. 

Von 

Fr iedr i eh  yon  R o h d e n .  

(Eingegangen am 29. Jan~ar 1926.) 

In der modernen Krimhlalistik begegnet man im wesentliehen 
zwei Erklfirungsreihen fiir die Entstehung des Verbreehens: Erstens 
der sozialdkonomischen Theorie Liszts, die haupt.s~ehlieh Milieufaktoren, 
also exogene Einfliisse fiir das kriminelle Gesehehen verantwortlieh 
maeht.. Ihr gegeniiber steht eine individualpsychologische Theorie, die 
in der Eigenart des Verbreehers selbst die Motive seines gesetzwidri- 
gen Handelns sueht. Sie erforseht, die endogene~ Wurzeln des Ver- 
breehens und weis~ den exogenen Faktoren zwar disponierende, aber 
nieht, bestimmende Bedeutung. zu. Zweifellos liegt dem Psyehiater 
die letztere Auffassung ngher. Sie deekt sieh mit den Lehren der 
erbbiologisehen Wissensehaft, die den Phgnotyp des Mensohen, also 
aueh seine soziologisohe Abart, den Verbrecher, auffagt als eine Ver- 
fleehtung der genotypisehen Erbkonstit, ution mit erworbenen Eigen- 
sehaften (Sie~nens, Kahn). Das Verbreehen, in den Kreis biologiseher 
Erseheinungen einbezogen, wird man sieh also zustandegekommen 
denken dnreh Weohselwirkungen zwisehen konstitutionellen und kon- 
stellativen Elementen einerseits und Milieufaktoren andererseits (Viern- 
stein,). 

Ist diese bi01ogische Efilseh~itzung des Rechtsbreehers rieht.ig, so 
mug seine Erkennung und Beschreibung mit den Mitte]n biologischer 
Technik mSglieh sein. Mit der Feststellung vereinzelter Degenerations- 
zeichen, die in ibrer diagnostischen Bedeutung teilweise weir fiber- 
schfitzt wurden, ist allerdings ebensowenig gewonnen wie mit der 
Diagnose ia'gendeiner angeborenen geistigen Anomalie. Von grol~em 
Weft dagegen ffir die kriminalpsyehologisehe Beurteilung sowie fiir 
die soziale Prognose des Verbrechers erscheint die Bestimmung seines 
konstitutionellen Habitus auf kSrperlichem und geistigem Gebiet. 

Der erste, der diesen Weg mit Erfolg gegangen ist, war I3"ernstein. 
Er fand bei 150 Zuchth~uslern in Straubing, dab der schizolhyme 
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Reaktionstyp unter normalen und psychopathisehen Rechtsbrechern 
selt, ener besserungsfShig war als der zyk lo thyme Von den Unver- 
besserlichen gehSrten 58~ der sehizothymen Konstitution an und nuc 
12~ dem zyklothymen Formenkreis. Andererseits erwiesen sich yon 
den Bes,serungs]dhige~ 65~ als zyklothym, dagegen nur 20~ als 
schizothym. Auch Michel konnte zeigen, dai~ die von ibm kSrperbau- 
lich untersuchten 225 Schwerverbrecher des Grazer Zuchthauses zu 
89~ dem schizothymen Formenkreise zuzurechnen waren. Nut ll~ 
zeigten eine biologische Affinit~t zur zyklothymen Konstitution. Michel 
vertri t t  daher die Auffassung, da$ die Erseheinungen der Verbrecher- 
psyche mit den Charaktereigenschaften des Schizothymen sieh decken. 
In diesem Zusammenhang mul~ auch an eine frfihere Feststellung yon 
Reifi erinnert werden, wonach sieh manisch-depressives Irresein als 
belastender Faktor  fiir KriminalitEt kaum finder. Im Mittelpunkt der 
Psychosebelastung bei Schwerverbrechern steht vielmehr die Schizo- 
phrenic, soweit, fiberhaupt eine Belastung mit  Geisteskrankheit vor- 
kommt. Auch Ho/]mann nimmt an, dal~ ein groBer Tell der krimi- 
nellen Antagen in biologischer Beziehung zum schizothymen Formen- 
kreis steht. 

Untersuchungsmaterial. 
Die vorliegenden Untersuehungen beziehen sich auf zwei ver- 

schiedene Serien mgnnlicher Verbreeher: Die erste umfagt 91 geistes- 
kranke, die zweite Serie 150 geistig gesunde Kriminelle. Was die erste 
Reihe betrifft, so stellt, sie die Gesamtheit der zur Zeit in der Landes- 
heilanstalt Nietleben untergebraehfen Kriminellen dar, yon denen ein 
wesentlicher Tell als Schwerverbreeher im sogenannten festen Haus 
dauernd unschSdlich gemacht ist. Es sind darunter beispielsweise 
5 StcaBenrguber, 8 Brandstifter, 15 SittIichkeitsverbrecher und 13 Tot- 
sehl~ger und MSrder. Unter Ietzteren finden sich 6 zum Tode verur- 
teilte Verbrecber, die zu lebenslEnglichem Zuehthaus begnadigt, im 
Strafvollzug geistig erkrank~en und dann nach Nietleben kamen. Alle 
Lebensalter sind vertreten, veto 19j~ihrigen jugendlichen Verbrecher 
bis zum 82j~ihrigen Greis. Das Hauptkontingent stellt das 4. und 
5. Jahrzehnt. Ihrer sozialen Stellung nach besteht dig Hiilfte der 
Untersuchten aus ungelernten Arbeitem, der Rest  aus Handwerkern. 
HSheren Kulturkreisen gehSren nur 2 Kaufleute und 1 Ingenieur an. 
Bei e/s der Verbrecher brach dig Psychose erst nach der Tat, meist 
bei der Strafverbti~ung aus, die fibrigen waren schon vet  der Ta t  
geisteskrank. Davon wurden 21 auf Grund des w 51 freigesprochen. 

Im Vergleieh mit  den Geisteskrankon ist, die Serie der 150 ge- 
sunden Verbrecher im ganzen kriminell weniger belastet. Alle ver- 
b[iBten zur Zeit der Untersuchung als Insassen des Strafgef~.ngnisses 
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Ha.lie a. 8 . 1 )nu r  Gefgngnisstrafen. AuBerdem sind v i d e  jugendliche 
Ers tverbrecher  darunter .  Dementspreehend liegt auch das Dureh- 
schnittsalter niedriger. 1Rund "~/4 sind nicht glter als 30 Jahre.  Ihre  
soziale Stufe entspricht  etw~ derjenigen der Geisteskranken. Nicht  
unerwiihnt darf  bleiben, dab die 150 Untersuchten  nur  einen Tell der 
gesamten Belegschaft  des Gefgngnisses darstellen~ da die Strafvoll- 
zugsbehSrde die Genehmigung zur Untersuehung nur  unter  der Vor- 
aussetzung vSlliger Freiwilligkeit seitens der Gefangenen erteilt hatte. 
Charakteristischerweise hat te  sich nu t  etwa ein Drit tel  zur Unter- 
suehung bereit  gefunden. 

Beide Untersuchungsreihen en ts tammen vorwiegend der mittel- 
deutsehen Landschaft ,  insbesondere der Provinz Sachsen. 

Ergebnisse .  
Was zungchst  die Psychoseformen der ersten Serie betrifft, so 

zeigt bereits die tJbersicht in Tabelle 1 iiberrasehend deutlich das 
Ubergewicht der schizothymert Konstitutio~ bei den geisteskranken Ver- 
brechern.  60O/o Sehizophrenen stehen nur  4~ Manisch-Depressive 
gegeniiber. Auf 100 endogene Psychosen entfallen also 94 Schizo- 
phrene und 6 Manisch-Depressive. Man kSnnte auf den Gedanken 
kommen,  dab dieses Verhgltnis bedingt  sei dureh die statistisch allent- 

Tabelle 1. Psychose]ormen bei 91 geisteskranke~ Verbrechern. 

Psychose ZahI der I 

S chizophrenie . . . . . . . . . . .  
Man.-Depr . . . . . . . . . . . .  
Imbecillitgt . . . . . . . . . . . .  
Paranoia u. paran. Haftpsychose . . . 
Paralyse . . . . . . . . . . . . . .  
Epilepsie . . . . . . . . . . . . .  
Alkoh., hyst. u. degenerative Formen . 

In 
F~il le I Prozenten 

55 I 60,4 
4 4,~ 

14 15,4 
8 8,8 
3 3,3 
2 2,2 
5 5,5 

halben naehzuweisendo relative Seltenheit dos zirkulgren Irreseins im 
Vergleieh mit  der Schizophrenie. Nun bereehnet  sieh aber naeh eigenen 
statistischen Erhebungen dieses Verh~ltnis fiir die Provinz Sachsen 
auf die Zahlen 74 :  26, fiir ganz Deutschland auf 77 :  23, ffir Niet- 
leben auf 80 :2020  Demgegenfiber  kommt  die Seltenheit maniseh- 

1) Dem Leiter des Gefiingnisses, Herrn Direktor Ellger sowie a,llm~ beteilig- 
ten Beamten daft ieh wohl auch an dieser Stelle herzlich danken ffir die be- 
reitwillige FSrderung und Unterstiitzung der Untersuehungen. 

2) Rittershaus bezweifelt in seiner Arbeit ,,Beitrag zur Frage: Rasse und 
Psyehose" (Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie 84, S. 360, 1926) die Richtigkeit dieser 
Zahlen und glaubt den yon zahlreichen norddeutschen Anstalten gemeldeten 
relativ hohen Prozentsatz an Manisch-Depressiven auf Fehldiagnosen zurfick- 
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depress iver  Psychosen un te r  unseren Kr imine l len  in den Verhgltnis-  
zahlen 9 4 : 6  sehr deut l ieh zum Ausdruek .  Bei  den  fibrigen Kr imi -  

Tabelle 2. Relative H~ufiglceit schizophrener und man.-depr. Psychosen bei nicht 
Krimi~ellen und bei Kriminellen. 

Auf 100 endogene /)syehosen kommen in Schizophrene Man-Dept. 

' Deutschland 
I Norddeutsehla, nd 

Nieht Kriminelle Sfiddeutsehland 
Prey. Saehsen 

Nietleben 

I(r iminel le  Nietleben 

77 
77 
75 
74 
80 

94 

23 
23 
25 
26 
20 

6 

nel len hande l t  es sieh um Imbezillit~i~ (15,6~ P a r a n o i a  und p a m -  
noisehe Ha.f tpsyehosen (8,8~ Para.lyso (3,3~ Epi leps ie  (2,2~ , 
sowie um vere inzel te  alkoholisehe,  hyster isehe und degenera t ive  For -  
men (5,50/0'). 

W i t  k o m m e n  je tz t  zu e inem Ube rb l i ck  fiber die  Verteilung der 
K6rperbau/ormen. I n  Tabe l le  3 werden vergleichsweise  nebene inander -  
ges te l l t  die Ergebnisse  be i  n ieht  k r imine l l en  Schizophrenen  einersei ts  
und bei  ge i s t e sk ranken  und  no rma len  Verbreehern anderersei ts .  Aus 
der  TabeI le  geht  hervor,  dab  in a l len  Unte r suchungsbez i rken  ca. ~/.~ 
der  Gefangenen  K S r p e r b a u f o r m e n  aufweisen, die aueh ffir den schizo- 
thymen  Formenkre i s  charak te r i s t i sch  sind, wShrend  der  pyknisehe  
Hab i tu s  demgegeni iber  wei~ in den  H in t e rg rund  t r i t t  und  nur  be i  

ffihren zu k6nnen. Selbstverst~ndlich reehne aueh ich unter den rund 12000 
statistiseh erfaSten Schizophrenen und ~[aniseh-Depressiven mit~ einer ge~issen 
Anzahl yon Fehtdiagnosen. Die auf Grund dieser Fehldiagnosen notwendige 
Korrektur darf man mm aber nieh~ einseitig nur f/Jr die Landschaften in 
Amvendung bringen, die durch einen hohen Prozentsatz an Maniseh-Depressiven 
auffallen, sondern gleichm/iSig auch f/Jr jene Gebiete, deren H~tufigkeit an 
Manisch-Depressiven den Erwartungen entspricht. Oder will Rittershaus etwa 
zur Begrfindung seines Ei~lwands annehmen, dab die Kollegen in Norddeutsch- 
land weniger gut diagnostizieren Ms in Siiddeutsehland? 

Dem Einwand yon tlittershaus hatte ich fibrigens auch schon in meiner 
Arbeit zu begegnen versucht und u.a .  gesagt: ,,Fehldiagnosen werden iiberall 
vorkommen und sieh in ihrer statistischen Wirkung gegenseit.ig aufheben, 
finmer vorausgesetzt, dab die Gesamtzahl der Fg~lle grog genug ist" (S. 267). 

"~hnlich verh~tlt es sich mit einer weiteren kritlschen Bemerkung Rifted's- 
hans'. Er meint n~mlich, es stimme nieht, dab dieses VerhMtnis zwisehen 
Manisch-Depressiven und Schizophrenen iiberall gleieh sei. Dies ist auch 
keineswegs yon mir behauptet worden, hn Gegenteil bemfiht sieh ein wesent- 
licher Tell der Arbeit zu zeigen, dab die K~ufigkeit.sverteilung der endogenen 
Psychosen in den einzelnen Landsehaften nicht gleieh ist. (S. 2091f.) 

Auf den positiven Tell der_Ausffihrungen R.s wird an anderer Stelle 
einzugehen sein. 
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Tabelle 3. Vergteichende Ubersicht da" KSrperbau/ormen bei nieht kriminellen 
Schizoph.renen einerseits, bei 

N@ht 
Kr| minelle 

Leptosom . . . 
Lept.-at, hletiseh. 

M_ischformen 
Athletisch . . 
Dysplastisch 
Pyknisch . . . 
Pykn. Misch- 

formen . . . 
Atypisch . . , 

Nietleben 
330 Schizo- 

phrene 

41,8 / 

3,7 / 
4 8[ 8,5 

eiste.~kranken und nor.malen Verbrechern a~dererseits. 

Kriminelle 

iN ietleben 
91 Geistes- 

kranke 

27,5 / 

8'8/ 13,2 
4 , 4 [  

t~alle 
15o Normale 

36,0] 

l!iii 
5,4 / 
],3! 6,7 

(~raz 
225 Norma]e 

21,3 / 

26,7~ ss,9 
3s,2/ 
2,7! 
7,1] 
4,0J' 11,1 

Insgesamt 
~66 

27,3 I 

 !iii 
6,9 I 
3,2 [ 

7,0 9,9 13,3 

83,7 

10ft 

6,2 

e twa 1/10 der  Falle sich vorfindet .  I m  einzelnen w~re noch darauf  hinzu- 
weisen, dab Michel in Graz verh~iltnismh[tig mehr  athlet ische T y p e n  unter  
seinen Verbrechern  hat, als ich in Niet leben und Halle,  so dM] "]Iichel 
yon dem grobknochigen,  muskels tarken,  hochgewachsenen Athle t iker  
als dem Durehschni t t s typus  des Verbrechers  sprechen kann.  Als be- 
senders  bemerkenswer t  verd ient  hervorgehoben  zu werden, dab ein 
wesent l icher  Untersehied  in der Typenver te i lung  bei normalen  und 
ge i s t e skranken  Kriminel len  nicht vorliegt.  Der  einzige jenseits der 
Fehlergrenze  liegende abnorme  W e r t  betriff t  die Dysplas t iker  bei den 
geis teskranken Verbrechern  (14,4~ Diese Zah] ist in] wesentl iehen 
bed ing t  durch den hohen Prozentsa tz  yon Schizophrenen in dieser 
Gruppe.  

Wir  stellen also fest: 
1, Die Verbrecher zeigen im wesentlichen die gleiche Verteilung der 

KSrperbautypen wie die Schizophrenen. 
2. Normale und geisteskranke Verbrecher unterscheiden sich hierin 

nut  du.rch grS[3ere Neigung der letzteren zu Dysplasien. 
Hier  liegt eine Beobach tung  yon prinzipieller Bedeu tung  vor, auf 

die noeh n~her e ingegangen werden  mul~. Es  handel t  sieh n-~mtieh 
um die noch ungekl~r te  Frage,  ob die Sehizophrenie die einzige Krank -  
hei tsform darstel l t ,  bei  welcher die yon Kretschmer als schizaffin be:  
zeichneten K S r p e r b a u t y p e n  - -  leptosom, athletiseh und  dysplast iseh - -  
fiberwiegen~ oder  ob die sehizaffine KSrperbausch ieh tung  aucb bei 
andern  Psyehosen,  bei k5rper l iehen E r k r a n k u n g e n  und im Normalen  
vo rkommt .  Soviel h a b e n  die bisherigen Untersuehungen  mit  Sieher- 
heit  ergeben, dab be im manisch-depress iven Irresein nicht die sehiz- 
affinen, sondern die pyknischen  F o r m e n  vorherrsehen.  Aueh Kolles 
abweiehende Befunde ~indern an dieser Ta t saehd  nichts. Sehen 
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wir unser kleines Material krimineller Geisteskranken daraufhin an, 
so weisen yon den vier Maniseh-Depressiven drei pyknisehe Formen 
auf, und nur einer ist athletiseh. Wenn man nun abet die Gruppie~ 
rung in der Weise vornimmt, dai3 die Schizophrenen und Maniseh- 
Depressiven sSmltliehen iibrigen Psyehosen (Paralyse, Epilepsie, Imbe ~ 
cillit/it, Paranoia) gegenfibergestellt werden, so lgl3t sich zeigen, 

Tabelle 4. Korrelation z.wi~ch.en Kdrper5au and Psychose. 

Lept.-at~hl.-dyspl.. 
Pyknisch . . . .  
Atypisch . . . .  

~1 kriminelle ~e~ateskr~nke 
Nietleben 

55 
8chizophrene 

78,20/0 
12,7~ 
9,1 ~ 

4 3 .) 
Nan,-Depr. andere Formen 

250/0 81,3~ 
75 ~ o 6,30/0 

- -  1 2 , 4 O , ' o  

dub diese Gruppe verschiedenartiger Psychosen etwa den gleichen iYr- 
teilungsqnodus au/weist wie die Schizophrensn allein, ngmlich, 81~ 
.,schiza/fine", 60/, pyknische und 12~ atypische Formen. 

Wean man iibrigens die KSrperbauformen der geisteskrankea Ver- 
brecher in :Beziehung setz~, nicht zu den manifes~en ~'s~'chosen, son ~ 

Tabelle 5. Korrelation zwische~, K6rperbau "and Temperament. 

70 Lept.-athl.-dyspl.. I 81 '/o 33 ~ 89o/o 
12 pyknisch 670/0 . . . .  I 80/0 . - -  
9 atypisch . . . .  [ 1 1 ~  - -  : 11~ 

dern zur angehorenen schizothymen und zyklothymen Temperaments ~ 
anlage~ so ergiht sich gleichfMls, daft die schizaffinen Fo:mea nicht 
nur bei den Sehizothymen, sondern aueh bei niel~t Schizothymea ge- 
iunden werden. Zun~ehst sondern sieh al)erdings ~us der Gruppe der 
32 Imbezillen and epileptischen, paralytisch~n und pa.ranoisehm~ Psv- 
chosen, 8 schizothyme und 5 zyklothyme Temperamente ab, die gr5Btm~- 
teils die affinen KSrperbauformen zeigen. Von den 19 iibrigbleibew 
den nicht, s~hizothymen und nicht zyklothymen Psyehosen aber ge- 
hSren 9/10 dem leptosom-athletisch-dysplastisehen Formenkreis an, es 
fehlen dagegen alle pyknischen Elemente. 

Die ~)bereinstimmung in der konstitutionellen Typenverteilung geht 
abet  noeh weiter~ wie aus TabeIIe 6 zu entnehmen ist. 

Hier sind alle bisher verSffentlichten KSrperbauuntersuehunge~h 
soweit sic sieh der K~'et~ch~nerschen Met.hodik bedienen, iibersiehtliela 
zusammengestellt: Normale, kgrperlieh Kranke,  Nervenkranke, Enee- 
phalitiker, Psyehopathen, Geisteskranke. Naeh Henc[cel8 Vorgang babe 
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ieh die yon Bauer untersuoMe Gruppe innerer Krankheiten zum Ver- 
gleieh herangezogen, wobei zu beaehten ist, dab Bauers Statistik nicht 
auf den t~retsehmerschen, sondern auf den Sigaudsohen Typen basiert. 
Es werden dabei gleiohgesetzt: 

Kretschme.r. Sigaud. 
Astheniseh-leptosom ~ respiratorisch-eerebrM, 

a.t~hletiseh = muskul~r, 
pykniseh = digesgv. 

Die Grnppen in der Te~belle sind geordne~ in der lgeihenfolge 
ihres Gehal~s an pyknisehen lq'ormen. 01me auf tginzelheiten einzu- 
gehen, deren Analyse aus dem l~ahmen dieser Arbeit fallen wtirde 
und einer besonderen VerSffentliehung iiberlassen bleiben muB, kann 
als wesentliehstes Ergebnis dieser gasammenstel lung,  die auBer den 
2010 Bauersehen Kranken  5636 na.eh Kretschmer untersnehte F~lle 
umfaBt, folgendes gesagt werden: 

1. Die vo~ Kretsehmer urspriinglich nur ]iir Schizophrene als cha- 
rakteristiseh besch,riebenen schiza,/]inen Formen seheinen ganz allgemein 
im Gegensatz zu de~ .pyknischen For.men sehr verbreitet zu sein und die 
Grundlage der normalen ~nd k ranken europdischen Bevdlkerung zu bilden. 

2. Es besteht zwa.r eine A]]initiit zu, ischen leptosom-athletisch-dys- 
plastischen' Formen und Schizoph,renie, abet diese A//initdt ist keine 
spezifische. 

3. Demgegeni~ber heben sich die Zyklothymen bzw. Manisch-Depres- 
siren dutch SeItenheit schizaHiner .lend Hdiufigkeit pyknischer Formen 
unter allen andern gesnnden und k ranken Gruppen als besonders au]- 
/aIlend heraus. Weitere Unte,rsuchungen werden zn entscheiden haben, 
ob diese kdrperbauliehe Sonderstellung /i~r die Zyklothymen spezifisch ist. 

4. Was nun die Kriminellen betrifft, so fiigen sie sich dem Rahmen 
der iibrigen normalen und pathologischen Grupp6n ohne wesentliche 
Abweichungen gut ein. Sie churakt, erisieren sich hSehstens d~durch, 
dab bei ihnen der Prozentsatz von Pyl~nike,rn au//allend nied.rig ist. 
Soweit es sich mn normale Kriminelle handelt, sinkt, dieser Prozent- 
satz sogar unter  den der Sehizophrenen. Diese niedrige Zahl ist 
gleichbedeutend mit der schon oben erwEhnten Tatsache, dab unter 
den Verbrechern eben diejenigen Temperamente am spiirliehsten ver- 
t.reten sind, bei denen der pyknisehe KSrperbau vorherrseht, nKmlieh 
die Zyklothymen. 

Nachdem also festgestellt, ist, dab yon einer k5rperbauliehen Sonder- 
stellung der Verbreeher nur insofern gesproehen werden kann, Ms sie 
eine Menschenklasse darstellen, in der das pyknisch.e Element relativ 
am weiteslen in den Hintergrund tritt, bteibt noeh die Frage zu er- 
5rtern, ob etwa zwischen H/iufigkeit und Art der Delikte und dem 
K5rperbau der Verbrecher irgendwelehe Korrelationen bestehen. 
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Die statistischen Unterlagen zur Beantwortung dieser Frage gibt 
Tabelle 7. Um die L~bersichtlichkeit nicht zu gefiihrden, wurden die 
z~hlreichen Deliktsformen in wenigen grol3en Gruppen sinngem~B zu- 
sammengefal]t. In  der ersten haben wir die Ieichtesten Grade soziaIer 
Entgleisung~ n~mlich Betteln und Landstreichen, untergebracht. Die 
zweite Gruppe umfal~t Verbrechen gegen das Eigentum, und zwar 
B etrug, Unterschlagung, Urkundenf~lsehung, Diebstah], Raub und 
Brandstiftung. In  der drit ten Gruppe sind vereinig~ die Verbreehen 
gegen die Person, n~imlich Beleidigung~ ttausfriedensbruch, Mii]hand- 
lung, KSrperverletzung, Totschlag und Mord. Eine Sonderstellung 
nehmen die Sittlichkeitsverbreeher ein, weshalb sie auch in der Tabelle 
gesondert behandelt  werden. 

Die LIbersieht deckt nun interessante quantitative und qualitative 
Beziehungen zwischen Kdrperbau uud l%rbrechen auf. W~hrend ngm- 

TabeUe 7. Relative Hgufigkeit der l'erbrechen. Korrelation zwischeu Verbrechen ~ d  
K6rperbau. 

(Die Ziffet-n bedeuten die Zahl. der Deiikte, die durchschnittlich auf je eine~ 
Vertreter jeder K6rpel'baugruppe f~ilk.) 

190 lept.- 
~thk-dyspl. 

22 pyknisch 

70 Geisteskranke 
120 bTormMe 

12 Geisteskranke 
10 NormMe 

Betteln, 
Land- 

streiehen 

1,70 
0,15 

Verbrechen 
gegen 

E igen tum 

2,95 
2,99 

1,10 
1,40 

Verbrechen 
gegen 

Person 

1,15 
0,26 

0,50 

Sit t l ich-  
keitsver- 
brechen 

0,20 
0,19 

0,50 
0,10 

In.~- 
gesamt 

5,85 
3,59 
2,10 
1,50 

lich auf jeden Vertroter der leptosom-athletiseh-dysplastisehen Gruppe 
bei den Normalen durohschnittlich fast  vier, bei den Geisteskranken 
fast 6 Delikte entfallen, sind unsere Pykniker  durchschnittlich nur 
ein- bis zweimal mit  don Strafgesetzen in Konfiikt geraten. Die Ver- 
treter  der ersten Gruppe sind also ausgesprochen ri~ck/iillig. Es sind 
die Gewohnheitsverbrecher, die Unverbesserlich'eu~ die der Resozialisie- 
rung sich weniger zug~inglich erweisen als die Pykniker  (Viernstein). 
Aber auch die Art der Verbreehen ist in beiden Gruppen versehieden. 
Zun~ehst f-~llt auf, dad sich unter unsern Pyknikern  fiberhaupt keine 
Bottler und Landstreicher befinden. Diese Form des faulen Vege- 
tierens auf Kosten der Allgemeinheit liegt dem Pyniker  offenbar 
nicht. Um so mehr beliebt ist sie bei Leptosomen und Ath|etikern. 
Ferner werden auch Eigentumsvergehen, besonders DiebstEhle, zwei- 
bis dreimal so hEufig von letzteren als yon Pyknikern begangen. 
Bei De]ikten gegen die Person ist der Saehverhalt im Prinzip der 
gleiche, wenn aueh die Zahlenwerte in beiden KSrperbaugruppen sieh 
bereits zu n~hern beginnen. Immerhin bleibt bestehen, dab kein 
einziger yon z e h n  pyknischen Normalen an Verbrechen gegen die 
Person beteiligt ist, wEhrend das Konto der 70 leptosomen und ath 
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letisehen Geisteskranken durchschnittlieh mit etw~s mehr als einem 
derartigen Verbrechen belastet ist. Bei Sit.t.lichkeitsverbrechen liegen 
die Verhgltnisse nicht so eindeutig. Zwar sind bei den Normalen 
ebenfalls die Leptosomen und Athletischen h~ufiger wegen Sittlich- 
keitsverbrechen bestraft, bei den Geisteskranken dugegen die Pyk- 
hiker 1). 

Es fragt sich. jetzt nur noch, ob auBer diesen Beziehungen zwischen 
K6rperbau und Verbrechen auch auf dem Gebiet psychischer Konsti- 
tution Korrelationen ~hnlicher Art sich feststellen lassen. Sehen wit 
uns daraufhin zun~iehst die Serie der geisteskrankeu K:riminelle~ an! 
Abgesehen yon 19 ungek]~rten und at, ypisehen Temperamentsformen, 

Tubelle 8. Relative Hdufigkeit der Verb~'eehen. Korrelation zwischen Verbrechen u~d 
Temperament. 

Ver- I Ver- Ins-  
Betteln.  brechen brechen Totsch lag ,  Sittlich- Brand- 

72 Geis teskranke  Land-  gegen das gegen die Mord  ke i t sve r -  s t i f tungen ge- 
s t re ichen E i g e n t u m  Person  brechen s a m t  

63Schizothymiker I 1,20 2,70 ' 1,10 0,16 0,14 i 0,08 5,2 
9 Zykloth3;miker ] 0,10 1,10 i 0,44 0,22 0,44 0,11 2,2 

die iibrigens eine aul~erordentlich hohe Kriminalit~t (durehschnittlich 
9,3 Delikte) aufweisen, finden sieh 63 Schizot,hymiker und 9 Zyklo- 
thymiker unter den Verbrechern. Bei dieser Gegenfiberstellung ergibt 
sieh eine deutliche Parallelit~t zwischen somatischer und psychischer 
Reihe, n~imlieh: 

1. Wesentlich hdhere Kriminalil(it der Schizothymen gegeniiber den 
Zyklothymen. 

2. Verhglb~ismd:fiige Seltenheit yon Bettelstra/e~ und Eigentumsdeli~'ten 
bei Zyklothymen. 

3. Verhiiltnismdfiige H~iufigh'eit yon A~ektverbrechen (']'lord, Sitllich- 
keitsverbrechen) und Brandstiflungen bei deq~ Zyklothymen. 

Die psychische Di~erenzierung der normalen Verbrecher sollte nach 
dem Vorgang yon v. d. Horst und Kibler mit der Methode der charak- 
terologischen Selbstdiagnose versucht werden. Es geschah dies in der 
Weise, da~ nach der kSrperliehen Untersuchung jedem einzelnen ein 
Vordruck mit den wichtigsten schizothymen und zyklothymen Eigen- 
sehaften ausgehSndigt wurde, m i t d e r  ausdrfieklichen Instruktion, die 
zutreffenden Eigensehaften wahrheitsgemSI~ und gewissenhaft zu unter- 
streichen. So fiberraschende und wichtige Ergebnisse aueh immer die 
beiden genannten Autoren mit diesem Verfahren bei psychologiseh 

L) Es ~ r e  eine interessartte Fragestellung, wenn man eine grbBere Za.hl 
yon Sittlichkeitsverbrechern, nach den verschiedenen Formen der geschlechtlichen 
Entgleisung geordnet, einer KSrperbt~uuntersuchung unterziehen wiirde. Wahr- 
scheinlich wiirde sich hier eine kSrperb~uliche Differenzierung der Typen er- 
mSglichen. 
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interessierten und moralisoh einwandfreien Versuehspersonen mit aka- 
demiseher Bildung erzielen konnten, so hat sieh doeh dieses Verfahren 
bei unserem Gefangenenmaterial als unbrauehbar erwiesen. Von 150 
FragebSgen warden iiberhaupt nut  105 ausgefiillt. Von diesen konnten 
fast die tI~ilfte nieht klassifiziert werden, weil in ihnen die Willkiir der 
Unterstreiehung in Widerspriiohen und tendenziSser Einstellung often 
zutage trat. Bei den fibrigen konnte man nieht selten die ausgesproehene 
Neigung feststellen, aus naheliegenden Motiven sieh die im allgemeinen 
sympathiseheren Eigensehaften des Zyklothymen zuzusehreiben. 

Dieser Versueh ist also als miBlungen zu betraeh~en. Da sieh aueh 
sonst keine MSgliehkeit der genaueren psyehologisehen Analyse bei 
den ambulant im Gef/~ngnis vorgenommenen Untersuehungen bet, mugte 
ieh mioh einstweilen auf die kSrperbauliehe Klassifizierung der Ge- 
fangenen besehri~nken. 

Fassen wit die Ergebnisse der beiden letzten Tabellen zusammen, 
so haben ~ir  gesehen, dab Art und Hiiufigkeit der Verbreehen in 
Beziehung stehg nieht nur zum KSrperbau, sondern aueh zur psyehi- 
sehen Konstitution des Verbreehers. Er  t r i t t  somatiseh vorwiegend in 
leptosom-athletiseh-dysplastisehen Formen, psyehiseh vorwiegend als 
sohizothymer Charakter in Erseheinung. 

Die Erkl~irung far die grSgere Kriminalitiit dieser Mensehenklasse 
liegt begriindet - -  und damit kommen wit zum Ausgangspunkt unserer 
Betraehtungen zuriiek nieht in irgendwelehen exogenen soziologi- 
sehen Milieufaktoren. sondern in der Wesensart des schizothymen 
Mensehen, in seiner eigenartigen sozialen Einstellung. Denn wir haben 
es bier zu tun mit ausgesproehen egoistisehen, ungese]ligen, menschen- 
feindliehen, asozialen Naturen. Es besteht bei ihnen ein schroffer 
Gegensatz zwischen Ieh und AuBenwelt, aus der eine st~indige Kon- 
fliklbsbereitsehaft resultiert. Es fehlt ihnen, wie Birnbaum sagt, das un- 
verkennbare Grundphgnomen der normalen Organisation, ngmlieh eine 
spe',Afisehe, sozialpsychisehe AdaptationsfKhigkeit. Ganz anders der 
Durchsehnitt der zyklothymen Menschen, die in den ruhigen Mittel- 
lagen gesellig, menschenfreundlich, wirklichkeitsnah und anpassungs- 
f~hig gestimmt sind. Fiir sie gibt es keine uniiberbr/iekbare Kluft 
zwisehen Ieh und AuBenwel~, keine tragisch zugespitzten Konflikte. 
Daher die relative Seltenheit antisozialer Eigenscha.ften. Kommt es 
bei ihnen doeh gelegentlich zu kriminellen Handlungen, so sind es 
mehr affektive als soziale Entgleisungen. 

In der Praxis des Strafvollzugs hat sieh die t~edeutung der kon- 
stitutionellen, psyehophysischen Durchforsehung der Strafgefangenen 
bereits Bahn gebrochen. Ein auf dem Besserungsprinzip aufgebauter 
Strafvollzug muf3te nach Methoden Aussehau halten, mit denen besse- 
rungsf~hige Strafgefangene zuverl~ssig und frfihzeitig aus der grogen 

Archly  fiir Psychia t r ie .  Bd. 77. 11 
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Masse der Unverbesserlichen herausgefunden werden konnten. Viern- 
stein hat als erster die Brauchbarkeit der Kretsehmerschen Typenlehre 
fiir konstitutionelle Diagnose und sozia]e Prognose des Rechtsbrechers 
erkannt und erprobt, indem er das Ubergewicht der schizothymen 
Konstitution bei den Unverbesserlichen, der zyklothymen Konstitution 
bei den Besserungsf~higen nach~4es. Das im bayrisehen Strafvollzug 
angewandte Stu/ensystem, in welchem sich aussehlieBlich der Straf- 
zweek der Besserung verkSrpert, stiitzt sieh bereits auf diese yon Viern- 
stein eingefiihrte biologisch-irztliehe Untersuchungstechnik. 

Zusammenfassung. 
1. Alle bisher nach der Kretschmerschen Methode durchforsehten 

normalen und pathologisehen Untersuchungsreihen zeigen eine der Sehizo- 
phreniegruppe ihnliehe kSrperbauliehe Typenverteilung, nimlieh Uber- 
wiegen der sehizaffinen, d. h. der leptosom-athletiseh-dysplastischen 
Formen. Eine Sonderstellung nehmen nut die Zyklothymen ein durch 
das Uberwiegen pykniseher Elemente. 

2. Aueh die normalen und geisteskranken Verbreeher n~ihern sich 
dem K5rperbautyp der Schizophrenen. Sic fallen hSchstens dadureh 
auf, dab bei ihnen die pyknisehe Komponente relativ am weitesten in 
den Hintergrund tritt. 

3. Es bestehen quantitative und qualitative Beziehungen zwisehen 
dem Verbrechen einerseits und der psyehophysisehen Konstitution des 
Verbrechers andererseits. 

4. Die Bestimmung dieser Konstitution ist fiir Verst~ndnis und Pro- 
gnose des Kriminellen von wissensehaftlieher und praktischer Bedeutung. 

Fiir Vergleichszwecke wird zum Schlug eine Ubersicht gegeben 
iiber die K5rpermaBe und Indices, die sieh fi]r den leptosomen, ath- 
letischen und pyknischen Typ aus u.nseren Untersuehungen an 175 mEnn- 
lichen Sehizophrenen und Manisch-Depressiven einerseits und 150 ge- 
sunden Verbreehern andererseits ergeben. Der Vergleich lehrt, dab die 
KSrpermaBe der pathologischen Reihe (I) im allgemeinen niedriger 
sind als die der gesunden Reihe (II). Vereinzelte Ausnahmen von 
dieser Regel finden sigh beim pyknisehen Typ,  

Tabelle 9. K6rpermafie und Indices/iir de~a leptosomen, athletischen und pyknischen 
Typ yon 175 schizophrenen und man.~depr. Geisteskranken (I) und 150 gesunden 

Verbrechern (II). 

165,9.)/ 166,0 I 50~9 61,0 34,8 36,, 
1. GrSl]e 1166,0")! 167,0 I 2. Gewicht 62,2 68,9 3. Schulter- 38,2 : 39,~ 

'1'65,8") 162,0 67,2 66,6 breite 37~2 137,( 
*) Der 1. Wert bei jedem K6rpermali bezieht sich ~uf den leptosomen Typ, 

der 2. Weft auf den athletischen, der 3. Weft auf den pyknischen Typ. 
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MaBe 

4 Beckenbreite I 

i .  Brustumfang 
(Ruhestellung) 

6. Bauehumfang 

7. Hfiftumfang 

8. Vorderarm- 
umfang 

9. Hand um~ang 

10. Waden- 
umtang 

11. Beinlgnge 

12. Arml/inge 

27,6 
28,9 
30,3 
79,7 
89,3 
92,3 
69,7 
79,0 
88,4 
83,0 
88,5 
9%0 
23,0 
25,4 
25,3 
19,4 
20,9 
20,8 
30,0 
33,5 
33,3 
84,9 
86,0 
85,3 
72,1 
75,0 
72,5 

II 

28,2 
28,8 
28,5 
84,0 
91,8 
92,1 
76,0 
83,3 
86,1 
88,0 
92,1 
93,4 
25,1 
26,8 
26,1 
20,3 
21,4 
21,0 
32,4 
35,6 
34,9 
86,0 
86,4 
84,0 
71,0 
72,7 
70,5 

Tabelle 9 (Fortsetzung). 

Marie I 

55,3 
13. Kopfumfang 56,7 

57,5 
14. SagittMer 18,5 
Durchmesser 18,9 

19,0 
15. Frontaler 15,3 
Durchmesser 15,4 

15,6 
16. Vertikaler 19,8 
Durchmesser 20,3 

20,2 

17. Mittel- 7,6 
7,9 gesichtsh6he 8,2 

4,6 
4,8 
4,7 

19. Jochbogen- 13,6 
breite 14,2 

14,2 
[10,3 

20. Unterkiefer- 10,8 
winkelbreite i11,0 

5,6 
5,7 
5,9 

18. Kinnh6he 

21. Nase 

II 

55,6 
56,9 
57,0 
18,3 
18,6 
18,7 
15,2 
15,4 
15,5 
19,8 
20,6 
20,3 

7,8 
8,0 
8,1 
4,6 
5,0 
4,8 

13,6 
14,0 
14,4 
10,5 
10,7 
10,8 
5,8 
5,85 
5,9 

Indices 

1. L~ngen-, 
Breiten-I. 

des Kopfes 

,~. Pignetseher I. 

~3. Rohrerseher 
I. 

Brust- I 4 . ~ .  

Sehulter-_ 
5. gg~%~-_ J. 

Beeken- I 
6. SehuRer- ' 

7. Sehulter-I. 
Gz6Be- 

8. Becken-I 
GrSBe- ' 

9. Schulter-I 
Brust- 

81,0 
81,7 
82,1 
35,2 
14,5 
6,2 
1,11 
1,36 
1,47 

47,8 
53,8 
55,8 
126,0 
132,2 
122,7 
79,4 
75,6 
81,4 
21,0 
23,0 
22,4 
16,6 
17,4 
18,3 
43,6 
42,8 
40,3 

II 

81,2 
82,5 
83,2 
21,8 

6,9 
2,9 
1,31 
1,49 
1,58 

50,7 
55,2 
56,7 
130,5 
138,0 
130,3 
76,6 
73,2 
75,4 
22,1 
23,5 
22,7 
16,9 
17,1 
17,2 
43,5 
42,9 
40,5 
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